In der Mitte des Beetes kommt eine Reihe Kohl.

In geringem Abstand sat man Kresse und Radieschen.
Daneben wird eine Reihe friher Kopfsalat und Kohlrabi
gepflanzt. An den duBersten Beetrander folgen
nochmals Kresse und Radieschen.

Schon nach zehn Tagen kann man die Kresse ernten.
Wenig spater sind die Radieschen reif. Sind diese Reihen
abgeerntet, hat der Salat gentigend Platz, grofie Kopfe zu
bilden. Wahrend wir dann in knackfrischen Salat beiflen,
kénnen sich der Kohl und auch die Kohlrabi ausbreiten.
Liicken im Beet eignen sich hervorragend fiir Spinat. Ist
der Kohl geerntet, sat man am ganzen Beet spaten Spinat.
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Nach der Salat- und Radieschenernte breiten sich die Kohlarten aus
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Freu dich drauf,
wenn alles herrlich wachst!

Ein Anbau von nur einer Pflanzenart Uiber mehrere Vege-
tationsperioden flihrt zu einseitigem Nahrstoffentzug des
Bodens, Krankheits- und Schadlingsbefall, Bodenmiidigkeit
durch Wurzelausscheidungen und geringem Ertrag.

Bei einer Mischkultur hingegen werden verschiedene Arten
von Gemiise und Krautern nicht wahllos, sondern nach be-
stimmten Regeln nebeneinander gepflanzt, sodass

* die einzelnen Pflanzen einander fordern,

» stark und schwach zehrende Pflanzen sich abwechseln,

e Krankheitserreger und Schadlinge abgewehrt werden,

e durch den abwechselnden Anbau von Flach- und Tiefwurz-
lern der Boden locker gehalten wird und er nur mehr wenig
handisch nachgelockert werden muss,

e der Boden das ganze Jahr Uber bedeckt ist,

e das Bodenleben gefordert wird.

Nur Pflanzen zusammensetzen, die sich vertragen
(siehe Tabelle).

* Nichtim selben Jahr Pflanzen auf ein Beet setzen,

die sich nicht vertragen.

Alle leeren Stellen auf den Beeten gleich wieder einsaen
oder bepflanzen.

Gemiisearten Vertragen sich 'Schaden sich

Gurken, Kohlarten, Kohlrabi, Erbsen Fenchel
O VLU - Kopfsalat, Pfliicksalat, Rettich, L '
: . Lauch, Zwiebeln,
Sellerie, Tomaten, Rote Riiben,
Knoblauch
Bohnenkraut

m Kohlarten, Lauch, Stangen-
bohnen, Fenchel

Bohnen, Lauch,
Kohlarten, Kohlrabi, Kopfsalat,  Zwiebeln, Kno-
@ Radieschen, Karotten, Fenchel,  blauch,
Dill, Mais, Gurken, Zucchini Tomaten, Kar-
toffeln

Knoblauch, Kopfsalat, Zwiebeln,

Lauch, Radieschen, Rettich,
M Spinat, Buschbohnen, Kohlarten
Stangenbohnen, Borretsch,

g‘l, Kapuzinerkress

Gurken, Feldsalat, Zichorien-

w salat, Erdbeeren, Kopfsalat, Tomaten. Bohnen
Pfliicksalat, Endivien, Erbsen, '
Salbei

Dill, Bohnen, Erbsen, Kohl,
Kopfsalat, Rote Riiben, Sellerie, Tomaten. Kartof-
Lauch, Knoblauch, Zwiebeln, '

" : . feln, Rettich
Kimmel, Koriander, Kapuziner-
kresse, Fenchel

Stangenbohnen, Kohlrabi, Kohlarten, Rote
)(m'&oﬁatvx Spinat, Knoblauch, Kren, Mais, Riben, Sellerie,

Kapuzinerkresse, Pfefferminze, ' Tomaten,Erbsen,

Kimmel, Knoblauch ngkgpn .

Erdbeeren, Tomaten, Rote
Riiben, Karotten, Gurken

Erbsen, Kartoffeln, Rettich,
N Radieschen, Rote Riiben, Spinat,
KohLrabi Sellerie, Kopfsalat, Bohnen,

Schwarzwurzeln

Stangenbohnen,
Kohlarten, Erbsen

Rote RE]ben, Sellerie, Sbmét,

Kohl Tomaten, Kopfsalat, Pfliick- f(::)eblz:gl‘h
(olle Arten) salat, Lauch, Erbsen, Dill, 0
Erdbeeren,

Pfef_ferminze, B_e_ifuﬁ, Kimmel, Senf, Kartoffeln
der, Endivien D

Gurken, Zwiebeln, Zichorien,

Lauch, Kohlarten, Kohlrabi,
Fenchel, Erbsen, Erdbeeren,
Kerbel, Mais, Di!l Pfeffgrminze

T g

m Salat, Bohnen, Tomaten, 3
RoteRiben, Schwarzwurzeln, Sellerie, Petersilie

Gemiisearten Vertragen sich Schaden sich

Zwiebeln, Sellerie, Karotten,
Tomaten, Salat, Kohlarten, Kohl-  Bohnen, Rote Rii-
rabi, Erdbeeren, Schwarz- ben, Erbsen, Dill

wurzeln, Gurken

Kartoffeln, Tomaten, Zucchini, Sellerie, Rote
Kopfsalat, Gurken, Bohnen Riben

w Radieschen, Rettich, Kohlarten,
Karotten

Zwiebeln, Tomaten, Ret-
tich, Radieschen, Zichorien,

Knoblauch, Mangold, Lauch,
m Erbsen, Schwarzwurzeln, Dill,
Schnittsalat, Rosmarien, Salbei,

....Schnittlauch .

Salat, Tomaten, Bohnen, Kohlra-
bi, Kohlarten, Karotten, Spinat, Gurken
Mangold, Erbsen, Kapuziner-
Zwiebeln, Kohlarten, Kohlrabi, S airr:gtenbohnen,
Pflicksalat, Knoblauch, Gurken, pinat,
. = . Lauch, Kartoffeln,
Dill, Kimmel, Koriander Mais

Kohlrabi, Pfliicksalat, Kopfsalat,
Lauch

Buschbohnen, Tomaten, Lauch, 1
m Kohlrabi, Kohlarten, Gurken, Salat, Kartoffeln,

Kamnille Mais
WME'Ft‘i'B‘éé'r‘é'h',mS'té'rig'éﬁ't‘ié‘ﬁ‘ﬁé'ﬁ‘,ww OO
S5t Kartoffeln, Radieschen, Rettich,
Kohlarten, Kohlrabi, Tomaten,

nat, Rett

chen, Rote Riiben, Zichoriensalat,
.. Gurken, Fenchel,
Kopfsalat, Pfliicksalat, Lauch, Erbsen. Kartoffeln
Kohlrabi, Kohlarten, Knoblauch, '
Mais, Kapuzinerkresse . . . . ...

Zwiebeln, Stangenbohnen, Mais,
Kapuzinerkresse, Erbsen

Karotten, Rote Riiben, Gurken,
Erdbeeren, Rettich, Zichorien-
salat, Kopfsalat, Dill, Kamille,
Bohnenkraut

Bohnen, Erbsen, \



